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SINOPSE

EDIFÍCIO NET ZERO 
VS REGENERATIVO

FORMADORES

DETALHES

Sara Mendes, 
Arquiteta do Programa de Estágios S+A

Data 28/05/25

Hora 16h00

Duração  60 minutos

Sessão/Módulos 1

Local Auditório S+A

Para alcançar uma abordagem mais consciente 

e responsável na arquitetura, é essencial 

compreender as diferenças entre abordagens 

como o Net Zero e arquitetura regenerativa. 

Através de uma análise, é possível orientar 

decisões de projeto mais conscientes, 

promovendo edifícios energeticamente 

eficientes ou que, para além disso, tenham um 

impacto ambiental positivo e promovam a 

recuperação do equilíbrio ecológico.

A QUEM SE DESTINA

CONDIÇÕES

Colaboradores S+A.

1 Inscrição até 72 horas antes da data 

da sessão, na página S+Academy em


www.saraivaeassociados.com/pt-pt/programacao 



2 A realização de cada sessão formativa está


condicionada a um número mínimo e máximo 

de inscrições. Por favor aguardar confirmação 

da disponibilidade de participação.


